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1 Wstep

Seksualne wykorzystanie osoby bezradnej lub niepoczytalnej stanowi

przestepstwo okreslone w art. 198 k.k. Przepis ten penalizuje verba legis:

doprowadzenie do obcowania ptciowego lub do poddania sie innej czynno-
Sci seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci innej osoby, wykorzystu-
jacjej bezradno$¢ lub wynikajacy z uposledzenia umystowego lub choroby
psychicznej brak zdolnosci tej osoby do rozpoznania znaczenia czynu lub

pokierowania swoim postepowaniem. Przestepstwo to jest obecne w pol-
skim prawie karnym od wielu lat"). Sam art. 198 k.k., pomimo kierowanej

pod jego adresem, zastuzonej zreszta, krytyki®, nie doczekat sie dotychczas

zadnej zmiany. W piSmiennictwie wysuwano réwniez w tym wzgledzie

godne poparcia, aczkolwiek nieuwzglednione przez legislatora postulaty
de lege ferenda'. Ich ponowne przywolywanie w tym opracowaniu bytoby
zbedne. Podobnie jak przytaczanie projektu nowelizacji k.k. z dnia 8 marca

2021 1., obejmujacego m.in. propozycje zmiany omawianego przepisu®.
Odnosi sie ona jedynie do zagrozenia kara, w tym wprowadzenia dwéch

odrebnych typéw czynu zabronionego™®. Tym samym pozostaje poza meri-
tum zagadnienl podnoszonych w tym opracowaniu.

1 Por.art. 203 k.k. z1932 1. (Dz.U. Nr 60, poz. 571 ze zm.) i art. 169 k.k. 21969 r.
(Dz.U.Nr 13, poz. 94 ze zm.).

2 Por. np. Juliusz Leszczynski, ,Przestepstwa tzw. seksualne w projekcie pol-
skiego kodeksu karnego (wersja z grudnia 1991 r.)” Palestra, nr 9-10 (1992): 35.

3 Np. w kwestii wprowadzenia typu kwalifikowanego z uwagi na szczegdlne
okrucienistwo sprawcy - por. Jarostaw Warylewski, Przestepstwa przeciwko wolno-
Sci seksualnej i obyczajnosci. Rozdziat xxv kodeksu karnego. Komentarz (Warszawa:
C.H. Beck, 2001), 131.

4 Poselski projekt ustawy o zmianie k.k., zgloszony w dniu 8.03.2021r. Druk
sejmowy nr 1091. Sejm 1x kadencji. Dokument dostepny na stronie: https:/www.
sejm.gov.pl/sejmo.nsf/druk.xsp?documentld=D7E9563477237B45C12586B70037B233.
[dostep: 10.11.2022r.]

5 Wedlug projektu nowelizacji k.k. z 8.03.2021r., art. 198 k.k. przybratby
brzmienie: ,§ 1. Kto wykorzystujac bezradno$¢ innej osoby lub wynikajacy z upo-
$ledzenia umystowego lub choroby psychicznej brak zdolnosci tej osoby do roz-
poznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem, doprowadza
ja do obcowania piciowego, podlega karze pozbawienia wolno$ci na czas nie krétszy
od lat3; § 2. Jezeli sprawca osobe okreslong w § 1 doprowadza do poddania sie innej
czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 10”.
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Znacznie bardziej istotne w tym kontekscie wydaje sie natomiast to,
ze art. 198 k.k. nadal rodzi wiele kontrowersji dotychczas nieopisanych
w dostateczny sposéb literaturze przedmiotu. Odnoszga sie one w szcze-
gélnosci do charakterystyki stanu pokrzywdzonego'!, w tym do sposobu
jego okreslenia w przepisie karnym. Brzmienie art. 198 k.k. sugeruje, ze
istota czynu w nim stypizowanego jest wykorzystanie seksualne, dotyczace
jednak nie tyle osoby dotknietej pewnymi ,stabo$ciami”, ile jej bezradnosci
badz verba legis: wynikajacego z uposledzenia umystowego lub choroby
psychicznej braku zdolnosci do rozpoznania znaczenia czynu lub pokiero-
wania swoim postepowaniem. Z kolei w odniesieniu do ,,niepoczytalnosci”,
okreslenie to w ogéle stanowi spore uproszczenie. Powody tego zostana
zaprezentowane w dalszej czesci niniejszego opracowania. Nie moze przy
tym uj$¢ uwadze takze to, ze owo wykorzystanie seksualne nie stanowi
w rzeczywisto$ci sedna przedmiotowego przestepstwa, bowiem wyko-
rzystanie per se stanowi jedynie sposéb, w jaki zostaje ono popelnione
przez sprawce, podczas gdy czynno$¢é sprawcza sprowadza sie do dopro-
wadzenia pokrzywdzonego do obcowania piciowego lub do poddania sie
innej czynnosci seksualnej albo do wykonania takiej czynno$ci. Nasuwa
to uzasadnione powody do postawienia kardynalnego pytania o sens tego
przepisu. Watpliwo$ci dotyczace stanu psychicznego lub psychofizycznego
pokrzywdzonego znajduja swoje odzwierciedlenie réwniez na plaszczyznie
zbiegu, w jakim pozostaja przepisy: art. 198 k.k.iart. 197 § 1 k.k. (przestep-
stwo zgwalcenia), zwlaszcza w tym przypadku, w ktérym podstep uzyty
przez sprawce znamionuje réwnoczesnie bezradno$¢ pokrzywdzonego.
Punktem wyjscia do oméwienia zasygnalizowanych dylematéw nalezatoby
uczynié analize znamion opisujacych stan, w jakim znajduje sie osoba,
ktéra sprawca doprowadza do obcowania ptciowego lub do poddania sie
innej czynno$ci seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci.

6 W tym opracowaniu, tam, gdzie nie bedzie to konieczne z uwagi na karnoma-
terialnym uzasadnienie rozumienia przedmiotu czynno$ci wykonawczej, bedzie
stosowane takze okreslenie pokrzywdzony. Na temat podejscia karnomaterialnego
(przedmiot czynnoéci wykonawczej) i procesowego (pokrzywdzony) na gruncie
art. 198 k.k.- por. Marek Kulik w Prawo karne materialne. Cze$¢ ogélna, red. Marek
Mozgawa (Krakéw: Zakamycze, 2006), 181-182.
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2 Problematyka tzw. niepoczytalnosci na gruncie
art. 198 k.k.

Pierwszy ze stanéw, w jakim znajduje sie osoba wykorzystana seksualnie
w omawianym przestepstwie, znamionuje jej brak zdolnosci do rozpozna-
nia znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem wynikajacy
z uposledzenia umystowego lub choroby psychicznej. Prima facie mozna
odnie$¢ wrazenie, ze ustawodawca postuguje sie w art. 198 k.k. znamionami
charakteryzujacymi stan niepoczytalnosci, o ktérym mowa w art. 31§ k.k./
Jednak analiza tych dwdch przepiséw prowadzi do wniosku, ze zakres tych
przepiséw nie jest jednakowy. W art. 198 k.k. pominieto jedna z przyczyn
niepoczytalnosci wskazanej wart. 31§ 1 k.k., jaka stanowi , inne zaktécenie
czynnoéci psychicznej”™®, tym samym wykluczajac, by racje psychiczna
stanu pokrzywdzonego w przestepstwie okreslonym w art. 198 k.k. sta-
nowito zaburzenie psychiczne inne niz bedace choroba psychiczng lub
uposledzeniem umystowym!.. Zreszta nawet w tej materii mozna by podjaé
rozwazania dotyczace pojecia ,choroby psychicznej” tudziez zaburzen,
jakie ona obejmuje®. Zglebianie tych zagadnieri wykraczatoby jednak

7 Zgodnie z art. 31§ 1k.k.: ,Nie popelnia przestepstwa, kto, z powodu choroby
psychicznej, uposledzenia umystowego lub innego zaktécenia czynnosci psychicz-
nych, nie mégt w czasie czynu rozpoznac jego znaczenia lub pokierowaé swoim
postepowaniem” (Dz.U. z 2022 r., poz. 1138 ze zm.).

8  Warto zasygnalizowaé, ze szerokie ujecie w tej kwestii przewidywat projekt
k.k. z 1956 r., ktéry w art. 144 stanowil: ,Tej samej karze [od 2-10 lat pozbawienia
wolnosci - dop. Ac] podlega, kto zaspokaja swéj poped piciowy z osobg, ktéra
z powodu niedorozwoju umystowego, choroby psychicznej lub innego chorobo-
wego zaburzenia czynnosci psychicznych byta pozbawiona zdolno$ci rozpoznania
znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem”. Projekt kodeksu karnego
Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej i przepisy wprowadzajgce (Warszawa: Wydawnictwo
Prawnicze, 1956), 40.

9 W kwestii racji okreélenia niepoczytalnoéci (metody mieszanej) - por. np.:
Michat Krélikowski, Robert Zawtocki, Prawo karne, wyd. 4 (Warszawa: C.H. Beck,
2020), 299; Lech Gardocki, Prawo karne, wyd. 22 (Warszawa: C.H. Beck, 2021), 144;
Jarostaw Warylewski w Przestepstwa przeciwko dobrom indywidualnym. System
Prawa Karnego, t. X, red. Jarostaw Warylewski (Warszawa: C.H. Beck-Instytut
Nauk Prawnych paN, 2012), 700; Marek Bielski w Kodeks karny. Czes¢ szczegélna,
t. 11, cz. 1, Komentarz do art. 117-211a, red. Andrzej Zoll, Wlodzimierz Wrébel, wyd.
4 (Warszawa: WKL, 2017), 744-745.

10 Por. np. Stanistaw Puzynski, ,Choroba psychiczna - problemy z definicjg oraz
miejscem w diagnostyce i regulacjach prawnych” Psychiatria Polska, nr 3 (2007):
299-308; Danuta Hajdukiewicz, Zagadnienia psychiatrii sqdowej, cz. 1, Podstawy



Anna Golonka | Przestepstwo seksualnego wykorzystania niepoczytalnosci lub bezradnosci... 389

znacznie poza zasadniczg, podejmowang tutaj tematyke, wobec czego

pozostaje jedynie zasygnalizowaé o tym, ze w tej mierze nawet poglady
przedstawicieli psychiatrii sa wyjatkowo niejednolite™ (jesli pomingé fakt,
ze raczej zgodnie kontestowana jest zasadno$¢ postugiwania sie tym poje-
ciem w ogéle)™?!. Natomiast za warte odnotowania jest to, ze poza zakresem

art. 198 k.k. jako taki pozostaje stan poczytalno$ci w znacznym stopniu

ograniczonej (pojmowany zgodnie z tym, co dyktuje art. 31 § 2 k.k.)™*, co

z racji sformutowania, jakim postuzyt sie ustawodawca w art. 198 k.k., nie

powinno budzié obiekc;ji.

Poza tymi bezspornymi kwestiami, odnoszacymi sie do stanu pokrzyw-
dzonego w analizowanym przestepstwie i okreslanego mianem ,niepoczy-
talnoéci”, nalezy podnies¢ te, ktdre nasuwajg szereg zastrzezen. Odnoszg sie
one zaréwno do samego sposobu okreélenia tego stanu, jak i do zasadnosci
odwotywania sie w art. 198 k.k. do znamion, jakimi postuzono sie w art. 31
§1k.k. W tym ostatnim wzgledzie zreszta wyjatkowo niekonsekwentnie.

Najbardziej widocznym tego przykladem jest postuzenie sie¢ przez
ustawodawce w art. 198 k.k. znamionami, ktére w zamy$le prawodawcy,
jak nalezy uzna¢, mialy odpowiadaé charakterystyce cztonu psycholo-
gicznego okreélenia niepoczytalnosci™*. Skladaja sie na niego dwa ele-
menty: ,[...] w postaci zaréwno niemozno$ci rozpoznania znaczenia czynu

prawne i medyczne (Warszawa: Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2016), 19-21; Zdzi-
staw Falicki, Leszek Wandzel, Psychiatria sadowa dla studentéw Wydziatu Prawa
(Biatystok: Dziat Wydawnictw Fillii uw w Biatymstoku, 1990), 8-9; Anna Golonka,
Niepoczytalnosé i poczytalnosé ograniczona (Warszawa: WkL, 2013), 82-87.

11 Adolf Malinowski, Podstawowe zagadnienia w orzecznictwie sqgdowo-psychia-
trycznym. Kompendium dla lekarzy i prawnikéw (Warszawa: PzZwL, 1959), 54; Falicki,
Wandzel, Psychiatria sqdowa, 8-9; Hajdukiewicz, Zagadnienia psychiatrii sqdowej, 19;
Michael T. Haslam, Psychiatria (Poznan: Zysk i S-ka, 1997), 30; Piotr Gatecki, Anna
Szulc, Psychiatria (Wroctaw: Edra Urban & Partner [dodruk], 2020), 422.

12 Por. Puzynski, ,Choroba psychiczna”’, 301-303.

13 Por. art. 203 k.k. 21932 r. w brzmieniu: , Kto dopuszcza sie czynu nierzadnego
wzgledem osoby ponizej lat 15 albo osoby, zupelnie lub czesciowo pozbawionej
zdolno$ci rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania swem postepowaniem,
podlega karze wiezienia do lat 10” (Dz.U. nr 60, poz. 571 ze zm.), a takze art. 169 k.k.
21969 r.: ,Kto dopuszcza sie czynu nierzadnego z osobg pozbawiong catkowicie
lub w znacznym stopniu zdolnosci rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania
swym postepowaniem, podlega karze pozbawienia wolnoéci od roku do lat 10”
(Dz.U.nr 13, poz. 94).

14 Natemat okreélenia odnoszacego sie do cztonu psychologicznego (elementu
psychologicznego) - por. np.: Magdalena Budyn-Kulik w Prawo karne materialne.
Czgs¢ ogblna, red. Marek Mozgawa (Warszawa: WKL, 2020), 332; Maciej Tarnawski,
Zmniejszona poczytalnos¢ sprawcy przestepstwa (Warszawa: Wydawnictwo Prawnicze,
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(niemozno$¢ rozpoznania znaczenia czynu oznacza réwniez niemozno$é
kierowania postepowaniem), jak réwniez niemozno$ci pokierowania
swoim postepowaniem (przy zachowanej zdolnosci rozpoznania znacze-
nia czynu); w praktyce oba wskazane elementy [...] wystepuja tacznie”*\.

Nie sposéb jednak przeoczy¢, ze stan pokrzywdzonego w art. 198 k.k.
zostal okreslony przez pryzmat zdolnosci ,,do” rozpoznania znaczenia
czynu lub pokierowania swoim postepowaniem. Prima facie zdawatoby
sie, ze nie stanowi to réznicy w stosunku do sformutowania, jakim usta-
wodaweca postuguje sie w art. 31 § 1 k.k. Tyle ze zaréwno sama wyk}adnia
jezykowa, jak i jej poparcie wiedzg psychologiczng nasuwaja odmienny
wniosek. Wynika on z tego, ze z jezykowego punktu widzenia ,.zdolnosé

do czego$” stanowi synonim okreslen: ,,gotowy, sktonny, zdecydowany na
[17]

79

co§”l, Jako taki wyraza on gotowo$é do czego$; do podjecia dziatania
Mogloby to uzasadniaé wniosek, ze postuzenie si¢ zwrotem ,,zdolnosci do”
jesttrafne i uzasadnione w kontekscie ratio legis art. 198 k.k. I bytoby, gdyby
nie wiazalo sie z drugim elementem wskazujacym ewidentnie na odwo-
tanie sie do sposobu definiowania niepoczytalnosci, czyli ze zdolnoscia do
pokierowania swoim postepowaniem, a przy tym, w art. 198 k.k. nie wska-
zano takze alternatywnie na stan bezradnosci. Ten ostatni, co przyjdzie
jeszcze dobitnie zaznaczy¢, miesci w sobie pewnego rodzaju ograniczenia
zwigzane z ,gotowos$cia do zrobienia czego$”. Przy zatozeniu, ze zdolnos¢
,do zrobienia” jest za§ warunkowana zdolno$cia do nalezytego pojmowania,
nasuwa sie spostrzezenie, ze stan bezradnosci obejmuje w istocie , zdolnos¢
do” rozpoznania. Natomiast z psychologicznego punktu widzenia ,zdol-
no$¢ do czego$” nalezy wigzaé z umiejetnoscia (skill) w jakims$ zakresie,
Scislej ze: ,zdolnoscig do realizacji ztozonych, dobrze zorganizowanych
wzorcoéw zachowania w sposéb plynny i elastyczny, zapewniajacy osiagnie-
cie jakiego$ celu lub wyniku; odnosi sie zaréwno do aktywno$ci ruchowej,
jak i werbalnej czy spotecznej”.l"*! Z kolei zdolnoéé (ability; capacity)!!

1976), 70; Andrzej Zoll, Wtodzimierz Wrébel, Polskie prawo karne (Krakéw: Znak,
2011), 392-392.

15 Wyrok sa w Warszawie z 29.06.2016 T., I AKa 129/16, LEX 0r 21712.95.

16 Por. synonim na: https://synonim.net/synonim/zdolny+do+czego%C5%9B.
[dostep: 14.10.2022].

17 Por. https://synonim.net/synonim/zdolny+do+czego%C5%9B#mall.
[dostep: 14.10.2022].

18 Arthur S. Reber, Emily S. Reber, Stownik psychologii, przel. Barbara Janasie-
wicz-Kruszynska et al. wyd. 3 (Warszawa: Scholar, 2008), 831.

19 W pi$miennictwie psychologicznym terminu ability uzywa sie zazwyczaj
w odniesieniu do zdolnosci, jednak mozna znalez¢ ttumaczenie zwrotu jako
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obejmuje: ,charakterystyczne dla danej jednostki warunki wewnetrzne
umozliwiajace podejmowanie dziatan okreslonego rodzaju i ztozonosci”*,
za ktére odpowiadaja funkcje i czynnosci poznawcze cztowieka (tzw. zdol-
nosci poznawcze) !,
W prawie karnym zwykto sie méwié (zazwyczaj w aspekcie negatywnym)
0 ,mozliwosci” rozpoznania (np. w kontekécie btedu), odrézniajac to okre-
$lenie od ,moznoéci” rozpoznania w odniesieniu do niepoczytalnosci®?.
Réwnie istotne jest to, ze ustawodawca w art. 31 § 1 k.k. postuzyt sie
funktorem logicznym alternatywy zwyktej (,lub”), co zgodnie ze wska-
zaniami logiki oznacza, ze wystarczy prawdziwo$¢ dowolnego z cztonéw
(sktadnikéw), by cale zdanie zlozone, utworzone przez te alternatywe
bylo prawdziwe®*. Innymi stowy, w omawianym przypadku wystarczy
brak zdolnosci do pokierowania swoim postepowaniem, by stwierdzi¢,
ze spelnione s3 warunki prawne tego stanu. Nalezy réwniez zgodzi¢ sie
ze stanowiskiem Wtadystawa Woltera, w $wietle ktérego alternatywa ta:
»[...] ,nie jest alternacja w $cistym tego stowa znaczeniu, gdyz mozliwa jest
niemozno$¢ pokierowania swym postepowaniem przy mozliwosci roz-
poznania znaczenia czynu, ale niemozliwa jest niemozno$¢ rozpoznania
znaczenia czynu przy mozliwosci pokierowania postepowaniem, jako ze
brak swiadomosci wylacza automatycznie kierowanie wolg”*. Wobec tego
zasadne jest stwierdzenie, iz: ,w pewnych wypadkach - mimo sprawnego
intelektu i niezaburzonej §wiadomosci - zaburzenia dotyczace sfery woli
zaburzajg kierowanie postepowaniem. Bledem bytoby sformutowanie
odwrotne, ze sprawca pozbawiony zdolno$ci rozpoznania znaczenia czynu
moze kierowaé swoim postepowaniem”?*,

vy

,umiejetno$¢” - por. np. Andrew M. Colman, Stownik psychologii (Warszawa: PwN,

2009), 814. Takich watpliwoéci nie ma w odniesieniu do terminu: capacity (zdol-
n0o$¢) - Reber, Reber, 923.

20 Agata Jankowiak, Ryszard Krupinski, Stownik psychologiczny. Leksykon ludz-
kich zachowari (Konin: Psychoskok, 2012), 393.

21 Colman, Stownik, 897.

22 Por. Tarnawski, Zmniejszona poczytalnosé, 19-21; 73-74.

23 Oktawian Nawrot, Wprowadzenie do logiki dla prawnikéw, wyd. 5 (Warszawa:
WKL, 2020), 133-134; Jacek Petzel, ,Rachunek zdan”, [w:] Logika dla prawnikéw,
red. Stawomir Lewandowski (Warszawa: WKL, 2022), 79.

24 Wtadystaw Wolter, Nauka o przestepstwie (Warszawa: PWN, 1973), 212.

25 Danuta Hajdukiewicz, Podstawy prawne opiniowania sqdowo- psychiatrycznego
w postepowaniu karnym, w sprawach o wykroczenia oraz w sprawach nieletnich, wyd.
2 (Warszawa: Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2007), 16.
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Godzi sie wspomnie¢ takze o pewnych zaleznoSciach, w jakich moga
pozostawaé wzgledem siebie dwa elementy cztonu psychologicznego
niepoczytalnoéci. W pismiennictwie prawnokarnym opisano cztery
yuklady sytuacyjne”, obejmujace relacje w jakich moga pozostawaé zdol-
no$¢ rozpoznania znaczenia czynu oraz zdolno$¢ pokierowania swoim
postepowaniem™®. Nie rozwijajac tego zagadnienia, skoro dotyczy ono
problematyki niepoczytalnosci, o ktérej mowa w art. 31 § 1 k.k., ta za$ per
se nie stanowi meritum tego opracowania, wypada jedynie wskaza¢ na te,
ktére moga by¢ relewantne na gruncie art. 198 k.k. Podobnie jak w przy-
padku niepoczytalnosci okreslonej w art. 31§ 1 k.k., takze i w odniesieniu
do art. 198 k.k. uzasadnione bedzie jej stwierdzenie w przypadku, gdy
zniesiona jest zdolnos$¢ w zakresie rozpoznania i réwnoczeénie zniesiona
jest zdolnosé pokierowania swoim postepowaniem. Niepoczytalnoéé (art. 31
§1k.k.) wystepuje réwniez wtedy, gdy sprawca ma wprawdzie zachowana
albo w znacznym stopniu ograniczong zdolno$¢ rozpoznania znaczenia
czynu, a zniesiona jest u niego zdolno$¢ pokierowania swoim postepowa-
niem™®”), Postuzenie sie przez ustawodawce karnego w art. 198 k.k. funkto-
rem logicznym alternatywy zwyklej (przy uwzglednieniu wszakze, iz jest
to szczegblna alternacja’®®!), nakazuje przyjecie analogicznej interpretacji
spetnienia warunkéw okreslajacych stan pokrzywdzonego na gruncie tego
przepisu. Jednak w przypadku, gdy pokrzywdzony ma w czasie czynu
zachowang albo w znacznym stopniu ograniczong zdolnoé¢ rozpoznania
znaczenia czynu, a zniesiona jest u niego jedynie zdolnos¢é pokierowa-
nia swoim postepowaniem, w gre powinno wchodzi¢ stwierdzenie jego
bezradnosci wobec sprawcy, co czyni bezzasadnym przyjmowanie tego
uktadu sytuacyjnego. ,Pokierowanie postepowaniem”, jako element two-
rzacy czton psychologiczny definiowania niepoczytalnosci, zwykto sie
bowiem pojmowa¢ w kategorii mechanizméw psychicznych odpowie-
dzialnych za realizowanie podjetych decyzji, zdeterminowanego zatozo-
nym celem (w rozumieniu psychologicznym), obejmujacym sensu largo

¥y

26 Jan Sehn, Karol Spett, ,,Zmniejszona poczytalno$é” Paristwo i Prawo, nr 2
(1961): 292.

27 W odniesieniu do praktycznego wymiaru spelnienia warunku logicznego
w postaci braku moznosci kierowania swoim postepowaniem, nawet przy zacho-
waniu zdolnosci rozpoznania jego znaczenia - por. Marian Filar w Kodeks karny.
Komentarz, red. Marian Filar, wyd. 2 (Warszawa: Lexis Nexis, 2010), 128.

28 W tym zakresie- por. Bogustaw Sygit, ,Recenzja ksiazki M. Tarnawskiego
pt. »Zmniejszona poczytalnosé¢ sprawcy przestepstwa«” Palestra, nr 12 (1977): 104;
podobnie: Wolter, Nauka o przestepstwie, 212.
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czynno$ci zwigzane z procesami poznawczymi, w tym w szczegdlnosci
psychicznym sterowaniem swoim zachowaniem)®?.. Jako taka zdolnosé
pokierowania swoim postepowaniem traktowana jest jako ,wadliwo$é
funkcjonowania woli”**, zag brak zdolnosci rozpoznania znaczenia czynu
lezy u jej podstaw i stanowi defekt odnoszacy sie do sfery intelektualne;j®".
Trafnie przy tym wskazywal Wolter, iz: ,Ta niemoznos$¢ pokierowania
swym postepowaniem musi by¢ spowodowana jakimis$ »zaktéceniami
czynno$ci psychicznychg, czyli jakimis »defektami« natury intelektualnej
czy wolitywnej, a wigc nie moze by¢ rezultatem normalnych niedostatkéw
ludzkiej psychiki, w szczegélnosci zwyklego btedu (errare humanum est)
albo ulegania naciskom psychicznym (przymus kompulsywny)”*?l. Ergo,
traci sens wymaganie dotyczace braku zdolnosci do rozpoznania znaczenia
czynu ,lub” pokierowania swoim postepowaniem, skoro prawnokarne zna-
czenie w tym przypadku ma jedynie réwnoczesne wystapienie tych dwéch
elementéw. Zatem wlasciwe byloby postuzenie sie na gruncie art. 198 k.k.
kwantyfikatorem logicznym koniunkdji (spéjnik ,,i”).

Inng sprawa pozostaje to, Ze samo postugiwanie sie w art. 198 k.k. zna-
mionami uzytymi w art. 31 § 1 k.k. wydaje sie w ogdle przeczy¢ logice.
Wynika to po pierwsze z zasadnosci ograniczania przyczyn, ktére prowadza
do niemoznosci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim
postepowaniem wytacznie do zaburzen psychotycznych, wzglednie do
uposledzenie umystowego. Zaznaczajac wszakze wyraznie, ze nie chodzi
tutaj o sam zakres stosowania art. 198 k.k. i o to, ze inne zaburzenia moga
prowadzi¢ do bezradnosci (taka logika nakazywataby bowiem w ogéle
zrezygnowac z tej czeéci przepisu). Skoro jedynie wybrana kategoria zabu-
rzen, zgodnie z art. 198 k.k., jest uwzgledniania jako przyczyna prowadzaca
do braku zdolnosci do rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania
swoim postepowaniem przez pokrzywdzonego, to oznacza, ze inne kate-
gorie zaburzen, nawet jezeli takie nastepstwo w sferze psychologicznej
w rzeczywisto$ci wywolaja, to nie bedg dawaty podstawy do zastosowania
tego przepisu. Chyba ze doprowadza do bezradnosci. W takim wypadku

29 Por. Anna Golonka, ,Psychologiczne kryteria oceny poczytalnosci sprawcy
czynu zabronionego” Wojskowy Przeglad Prawniczy, nr 3-4 (2012): 67-75; Tarnawski,
Zmniejszona poczytalnosé, 75-8o.

30 Kryspin Mioduski, ,,Zabéjstwo pod wplywem silnego wzruszenia” Wojskowy
Przeglgd Prawniczy, nr 1 (1956): 29.

31 Golonka, Niepoczytalnosé i poczytalnosé ograniczona, 177-181.

32 Wladystaw Wolter w Igor Andrejew, Witold Swida, Wtadystaw Wolter, Kodeks
karny z komentarzem (Warszawa: Wydawnictwo Prawnicze, 1973), 135.
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natomiast nalezatoby postawié pytanie: po co w takim razie w ogéle (i to
wybiérezo!) wskazywaé na taki stan pokrzywdzonego quasi-niepoczytalno-
$ci, jesli wystarczajace miatoby by by¢ poprzestanie na stwierdzeniu tego,
ze pokrzywdzony byt w stanie bezradnosci wykorzystanej przez sprawce
doprowadzajacego go do obcowania ptciowego lub do poddania sie innej
czynnosci seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci.

Ta sama (opacznie, jak sie zdaje, pojeta) logika nasuwa kolejne spo-
strzezenie, dotyczace sensu postrzegania stanu pokrzywdzonego przez
pryzmat jego zdatnosci do przypisania determinowanej poczytalnoscig®?.
Odwotywanie si¢ do kryteriéw oceny stanu psychicznego w przypadku
pokrzywdzonego, o ktérym mowa w art. 198 k.k., bazujacych na tych, jakie
maja zastosowanie wzgledem sprawcy czynu zabronionego, co do ktérego
zachodzg podstawy do wylaczenia winy z powodu jego niepoczytalnosci
(art. 31 § 1 k.k.), wydaje sie co najmniej irracjonalne. Tym bardziej, ze
w tym pierwszym przypadku w istocie nalezaloby ocenia¢ wylacznie to,
czy pokrzywdzony: ,,mial zdolno$¢é pojmowania znaczenia czynu podej-
mowanego wobec niego przez sprawce”, wzglednie dostatecznie pojmowat
istote czynu.

Nalezy bowiem opowiedzie¢ sie za objeciem potrzeba rozpoznania zna-
czenia czynu nie tylko warstwy dotyczacej oceny prawnej (aksjologicz-
nej), ale réwniez warstwy ontologicznej™!. Jak trafnie sygnalizowano
w piSmiennictwie, rozpoznanie znaczenia czynu mozna rozpatrywac
na dwéch ptaszczyznach, tj. na ptaszczyZnie odnoszacej sie do ,czysto
fizycznego” sensu zachowania oraz tej, ktéra wigze sie z nadawaniem
mu sensu moralnego (aksjologicznego) i spolecznego; jego moralno-spo-
teczng oceng™. Jednoczesnie za prawnie relewantng, na gruncie art. 31
§ 1k k., zwyklo sie uznawaé te druga plaszczyzne, czyli zdolnosé do: , [...]
uswiadomienia sobie przez chorego prawno-spoteczno-moralnej oceny
popelnionego czynu oraz tego, czy i jak bardzo owe zaburzenia psychiczne
wplynety na jego sfere wolicjonalno-popedows, tj. czy mégt on swoim

33 Por. Andrzej Zoll w Kodeks karny. Czes¢ ogélna, t. I, Komentarz do art. 1-116,
wyd. 3, red. Andrzej Zoll (Warszawa: WKL, 2007), 33.

34 Podobnie por.: Magdalena Budyn-Kulik w Kodeks karny. Komentarz. Czes¢
szczegélna - art. 117-221, t. I, red. Michat Krélikowski, Robert Zawtocki, wyd. 4
(Warszawa: C.H. Beck, 2017), 698.

35 Wolter okreslatje jako ,dwie warstwy” rozpoznania - por. Wtadystaw Wolter,
»Zagadnienia psychiatryczne z punktu widzenia prawa karnego materialnego”,
[w:] Marian Cieglak, Karol Spett, Adam Szymusik, Wiadystaw Wolter, Psychiatria
w procesie karnym, wyd. 3 (Warszawa: Wydawnictwo Prawnicze, 1991), 33-36.
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dzialaniem wlasciwie pokierowaé”*¢l. O ile jednak w kontekscie oceny
stanu psychicznego sprawcy (stwierdzenia jego niepoczytalnoéci) znaj-
duje to swoje uzasadnienie, o tyle wysoce watpliwe pozostaje, czy takie
oczekiwanie nalezy stawiaé przed pokrzywdzonym na gruncie art. 198 k.k.
Badania empiryczne dowodza wszakze, ze osoby zdiagnozowane z upo-
$§ledzeniem umystowym w stopniu lekkim albo umiarkowanym (1cp-10)
nierzadko nie s3 w stanie w adekwatny sposéb pojmowaé (ergo nadawaé
znaczenia) wielu czynnoéciom lub zachowaniom, a nawet pojeciom odno-
szacym sie do szeroko pojetej sfery seksualnej®”. Wypada przy tym przy-
pomnieé, ze w praktyce uposledzenie umystowe w stopniu lekkim (przy
braku rozpoznania innych, wspétwystepujacych przyczyn) przewaznie
nie stanowi per se podstaw do stwierdzenia przez sad nawet poczytalnosci
w znacznym ograniczonej (art. 31§ 2 k.k.).

Zawezenie stanu psychicznego osoby wykorzystanej seksualnie do
niepoczytalnosci, wzbudza réwniez obiekcje dotyczace tego, czy i na ile
osoba taka jest w stanie w ogdle podja¢ adekwatng do okolicznosci decy-
zje w sferze seksualnej, skoro, jak to ujeto, ,[...] nie jest [ona] zdolna do
samostanowienia o swoim zyciu seksualnym, [...] gdyz osoba znajdujaca
sie w takim stanie pozbawiona jest zdolnosci do §wiadomej autodetermi-
nacji seksualnej”®*. Wydaje sie, ze o konkluzje taka mozna sie pokusié
wlasnie, jezeliby zalozy¢, ze rozpoznanie znaczenia odnosi sie w tym przy-
padku réwniez do ,warstwy czysto faktycznej” zachowania (postugujac
sie nomenklaturg zaproponowang przez Wtadystawa Woltera). To za$
przemawia za tym, ze niepoczytalno$é¢, o ktérej mowa w art. 31 § 1 k.k.
i brak rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowa-
niem wskutek uposledzenia umystowego lub choroby psychicznej, jakim

36  Por. Janusz Heitzman, Inga Markiewicz, ,Niepoczytalno$é¢- doktryna, prak-
tyka, skuteczno$é, alternatywa” Psychiatria po dyplomie, nr 3 (2012): 47.

37 Por. Agnieszka Czusz, Wojciech Otrebski, ,Seksualno$é oséb niepetnospraw-
nych umystowo- wyzwanie dla metodologii badan i praktyki psychologicznej”,
[w:] Oblicza psychologii klinicznej- pamieci profesora Janusza Kostrzewskiego, red. Ewa
Zasepa, Tadeusz Gatkowski (Sopot: Gdafiskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2014),
259-278. Z tego wzgledu, w mojej ocenie, nie sposéb zaakceptowaé pogladu, ze:

»[...] do podjecia decyzji w zakresie kontaktéw seksualnych wystarcza chociazby

minimalna zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynéw swoich i innych oséb, ze
wzgledu na wyrazisto$é i jednoznaczno$é takich zachowan” - tak: Warylewski,
Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej, 119

38 Hubert Myséliwiec, ,Seksualne wykorzystanie bezradnosci lub niepoczytal-
noéci innej osoby (art. 198 k.k.)” Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych, z. 2

(2013): 84.
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powinna sie cechowaé osoba, o ktérej mowa w art. 198 k.k., nie sa w pelni
tozsame znaczeniowo.

Podejscie prezentowane przez ustawodawce karnego w art. 198 k.k.
pociaga za sobg takze dalsze konsekwencje wynikajace z koniecznosci
oceny stanu psychicznego pokrzywdzonego. Jak sie zgodnie przyjmuje,
nawigzanie w tym przepisie do znamion okres$lajacych niepoczytalnosé
rodzi wymaganie zwigzane z powotaniem biegtych psychiatréw dla stwier-
dzenia, Ze tempore criminis w takim wtasnie stanie znajdowata sie osoba,
o ktérej mowa w art. 198 k.k.*?l. Odnosi sie to zaréwno do nastepstwa
psychologicznego ,niepoczytalnoéci”*”, jak i przyczyny ich zniesienia,
ktéra w tym przypadku musi byé uposledzenie umystowe lub choroba
psychiczna. Pomijajac aspekty zwiazane z mozliwa wtérng wiktymizacja,
watpliwoéci rodzi sam sens takiego rozwigzania prawnego. Z uwagi na
sposéb charakterystyki stanu pokrzywdzonego, wprowadza sie bowiem
takie wymagania zwiazane z potrzeba badania przez biegtych psychia-
tréw stanu psychicznego pokrzywdzonego w czasie czynu, jakie stawia
sie przed sprawca czynu zabronionego dla stwierdzenia tego, czy byl on
zdatny do przypisania (zawinienia). Nie sposéb pomiaé takze innych kom-
plikacji, jakie rodzi odwotanie sie w art. 198 k.k. do znamion cechujacych
niepoczytalno$é. Wynikaja one z postrzegania bezradnosci w charakte-
rze ,kategorii dopetniajacej”. Na taka konstatacje pozwala orzecznictwo
sadowe, w ktérym wskazano expressis verbis, ze znamie bezradnosci, jakim
ustawodawca postuguje sie w tym przepisie: , petni funkcje dopetniajaca
do uzytych tam znamion »wynikajacy z uposledzenia umystowego lub
choroby psychicznej brak zdolnosci tej osoby do rozpoznania znamienia
czynu lub pokierowania swoim postepowaniem«”*"), Trafnie podniesiono
zrazem, iz: ,[...] stan bezradnosci, [...] w rozumieniu art. 198 k.k. nie musi
sie wigza¢ z niemozliwo$cia rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowa-
nia swoim postepowaniem. Bezradno$¢ bowiem nalezy rozumieé réwniez
jako stan, w ktérym pokrzywdzona osoba nie ma na tyle sit czy mozliwosci,

39 Por. wyrok sa we Wroclawiu z 22.04.2015 r., 11 AKa 82/15, 0SAW 2015, 0ir' 3,
poz. 330, a takze: Stawomir Hyp$ w Kodeks karny. Komentarz, red. Alicja Grzesko-
wiak, Krzysztof Wiak, wyd. 6 (Warszawa: C.H. Beck, 2019), 1057; Jarostaw Wary-
lewski, ,Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci”, 704.

40 Nastepstwa psychologiczne w ujeciu mieszanego sposobu okreélenia nie-
poczytalnosci w art. 31§ 1k.k. - por. np. Angelika Barczyk, Psychologia, psychiatria
i prawo wobec podsqdnych zaburzonych psychicznie (Mystowice: cwsp, 2006), 26;
Gatecki i Szulc, Psychiatria, 421.

41 Tak: wyrok sa w Lublinie z 19.10.2000 r., II AKa 190/00, LEX nr 48860.
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aby wyrazi¢ skutecznie swéj sprzeciw wobec sprawcy lub w ogéle nie jest

w stanie podjaé decyzji”*?l.

3 | Stan bezradnosci - istota i zasadnos¢
postugiwania sie tym znamieniem w art. 198 k.k.

Zaprezentowane wyzej podejscie, tudziez zgloszone zastrzezenia w kwestii
yhiepoczytalnosci”, zmuszaja do pochylenia sie réwniez nad bezradno-
Scig jako stanem, ktéry wykorzystuje sprawca przestepstwa okreslonego
w art. 198 k.k. To za$§ wymaga, po pierwsze, odniesienia sie do samego poje-
cia bezradnosci, po drugie, ustalenia na tej podstawie, na ile trafne jest
postugiwanie sie nim w art., 198 k.k., tudziez jaki jest sens wprowadza-
nia stanu pelnigcego funkcje dopetniajaca wzgledem ,niepoczytalnosci”,
wreszcie po trzecie, rozwazenia tego, czy w istocie przez pryzmat bez-
radno$ci nalezy ocenia¢ stan, w jakim znajduje si¢ osoba wykorzystana
seksualnie (oczywiscie w zakresie, w jakim pomijamy niepoczytalno$é).
Odnoszac sie do pierwszego z zasygnalizowanych zagadnien, nie bez
kozery wskazano w pi$miennictwie, ze ,Kategoria bezradnosci jest nie-
jasna, wieloznaczna, emotywna, nader czesto wykorzystywana do celéw
ideologicznych i politycznych”**], W oparciu o to wywiedziono, ze skoro jej
sens nie jest jednoznaczny, to: ,niewiele ma wspélnego z precyzja nauko-
wa'*, Stwierdzenie takie, niewatpliwie bardzo radykalne, przeczy nieco
faktom. Tym bardziej, ze zapatrywanie to odnoszono do pojmowania bez-
radno$ci w nauce socjologii*’!, a jako jeden z pierwszych o ,wyuczonej
nieudolnosci” pisal przeciez Thorstein Veblen'**!. Bezradno$¢ posiada swéj
kontekst spoleczny (tzw. bezradno$é spoteczna), gdy sprowadza sie ja
do utraty kontroli nad wzmocnieniami w sytuacji wspétzaleznosci od

42 Wyrok sa w Katowicach z 26.08.2010 r., I1 AKa 213/10, LEX nr 686856.

43 Monika Kwieciniska-Zdrenka, ,Bezradno$¢ w ujeciu socjologii i psychologii”,
[w:] Bezradnosé. Interdyscyplinarne studium zjawiska w kontekscie zmiany spotecznej
i edukacyjnej, red. Zenon Gajdzica, Marek Rembierz (Katowice: Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, 2005), 35.

44 Ibidem.

45 Ibidem.

46 Ibidem, 36-37.
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innych ,aktoréw spotecznych”*”), a sposobom radzenia sobie z nig nadaje
sie¢ wymiar spoleczny. By¢ moze takie podejscie miato wplyw na tak dobitna
ocene tego pojecia. Oczywiste pozostaje jednak to, ze bezradno$¢, niejako
ze swej natury, stanowi réwniez przedmiot badan psychologicznych**l.
W nauce psychologii zaprezentowano szereg koncepcji na ten temat*l.
Najczesciej bywa ona wigzana z tzw. ,wyuczong bezradno$cig”, nad ktéra
badania zapoczatkowal Martin Seligman. Z perspektywy klasycznego
modelu psychologii poznawczej wyuczona bezradnos¢ obejmuje przypadki,
w ktérych w efekcie poddania kontaktowi z sytuacja niekontrolowana
(treningu bezradnosci), powstaja deficyty w trzech sferach motywacyjne;j,
poznawczej oraz emocjonalnej, co rodzi bezsilno§é*®). Taka wyuczona
bezradno$¢ znajduje swoje odzwierciedlenie takze w postawie i zacho-
waniu jednostki, ktéra w zmienionych warunkach nie potrafi wykaza¢ sie
dostateczng elastyczno$cia posiadanych umiejetnosci; jej ,umiejetnosci
[...] okazuja sie jej brakami lub stabymi punktami”'*l, Wyuczona bezrad-
noéé stanowi zatem ,,[....] syndrom zaburzen poznawczych, motywacyjnych
i emocjonalnych wywotanych uprzednim kontaktem z sytuacja niekon-
trolowang”*?. Nie dziwi wobec tego, ze w pi$miennictwie utozsamiano
ja z bezbronnoscia, czyli ze stanem, w ktérym dana osoba nie ma sit, aby
wyrazié skutecznie swéj sprzeciw wobec sprawcy™®*. W takim ujeciu bez-
radno$¢ i biernos¢ ida niejako w parze'®*.

47  Por. np.: Tomasz Gradzinski, ,Wyuczona bezradno$¢ - przeglad koncepcji”,
[w:] Bezradnos¢. Interdyscyplinarne studium zjawiska w kontekscie zmiany spotecznej
i edukacyjnej, red. Zenon Gajdzica, Marek Rembierz (Katowice: Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, 2005), 88-89.

48 Ryszard Cibor, ,Psychologiczne uwarunkowania poczucia bezradnosci”,
[w:] Bezradnos¢, 90-96 i powotana tam literatura.

49 Gradzinski, ,Wyuczona bezradno$¢ - przeglad koncepcji”, 82-89; Grzegorz
Sedek, ,Przeglad badan i modeli teoretycznych zjawiska wyuczonej bezradno$ci”
Przeglad Psychologiczny, nr 3 (1983): 587-609.

50 Tbidem, 82-83.

51 Kwieciniska-Zdrenka, ,Bezradno$¢ w ujeciu socjologii i psychologii”, 36.

52 Grzegorz Sedek, Mirostaw Kofta, ,W poszukiwaniu uniwersalnych wyznacz-
nikéw zjawiska wyuczonej bezradnosci: Przeglad klasycznych wynikéw eks-
perymentalnych i test empiryczny koncepcji egotystycznej”, [w:] Psychologia
aktywnosci: zaangazowanie, sprawstwo, bezradno$¢, red. Mirostaw Kofta (Poznan:
Nakom, 1993), 133.

53 Barttomiej Gadecki w Marta Bana$-Grabek, et al., Kodeks karny. Czes¢ szcze-
g6lna: art. 148-251. Komentarz (Warszawa: C.H. Beck, 2020), 328; wyrok sa w Kato-
wicach z 14.10.2021 1., IT AKa 247/21, LEX nr 3357585.

54 Kwiecinska-Zdrenka, ,Bezradno$¢ w ujeciu socjologii i psychologii”, 52-54.
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Podobnie w $wietle definicji zawartej w Stowniku jezyka polskiego ,bez-
radny” to 1. «xniemogacy sobie poradzi¢ w zyciu lub w trudnej sytuacji»;
2. «$wiadczacy o niemoznoéci radzenia sobie»”*l. Za jego synonim
uznaje sie okreslenie: ,bezsilnos¢”®¢!. Z kolei wedtug Stownika wyrazéw
bliskoznacznych, podobnymi znaczeniowo sg pojecia ,,bezbronny; bezsilny;
niezapobiegliwy; niezaradny; potocznie: nieogarniety”*”\. Poza tym bez-
radno$é moze oznaczaé takze ,[...] stan psychiczny charakteryzujacy sie
brakiem pomystu na akceptowalne wyijscie z trudnej sytuacji oraz zanie-
chaniem dziatania lub dziataniem z géry skazanym na niepowodzenie.
Wystepuje niezaleznie od stanu rzeczywistej lub pozornej bezsilnosci”*l.
Takie podejscie nawigzuje wyraznie do psychologicznego ujecia bezradno-
$ci. Warto przytoczy¢ jeszcze poglad, w $wietle ktérego bezradnos¢ jawi
sie jako negatywne do$wiadczenie wewnetrzne, u§wiadamiane i przezy-
wane ,,jako konsekwencja konfrontacji z zaistnialymi lub przewidywanymi
trudnosciami”®?), ktérych nie mozna pokonaé z przyczyn obiektywnych
lub subiektywnych. Zwyklo sie réwniez stopniowaé bezradno$é, przyj-
mujac, ze poza mata bezradnoscia (do$wiadczang w pewnych sytuacjach
przez wiekszoéé ludzi), wystepuje réwniez srednia bezradno$é (okreslana
jako ,niezaradno$¢”) oraz ,duza bezradno$é, na ktéra wptywaja nie tylko
czynniki subiektywne (wewnetrzne ,tj. psychiczne i duchowe) i determi-
nanty spoleczno-historyczne, ale takze zty stan zdrowotny organizmu, co
ma miejsce w przypadku poglebiajacej sie niesprawnosci (np. ruchowej),
nieuleczalnej choroby oraz w stanie terminalnym”*°’,

Uwagi te majg znaczenie w kontekscie poczynionych w dalszej czesci
konkluzji dotyczacych zasadnos$ci postugiwania sie tym terminem. Majac
za$ na uwadze zaprezentowane powyzej rozumienie bezradnosci i odno-
szac je do stanu pokrzywdzonego w art. 198 k.k., nasuwa sie watpliwos¢
zwigzana z postrzeganiem bezradnosci w charakterze znamienia uzupet-
niajacego w stosunku do ,,niepoczytalnosci”. Przemawiaja za tym zaréwno
argumenty logiczne, jak i jezykowe, w tym poparte wiedzg psychologiczna.

55 https://sjp.pwn.pl/slowniki/bezradno%C5%9B%C4%87.html. [dostep:
25.10.2022].

56 Ibidem.

57 https://dobryslownik.pl/slowo/bezradny/3442/. [dostep: 25.10.2022].

58 https://plwikipedia.org/wiki/Bezradno%Cs%9B%C4%87. [dostep: 10.10.2021].

59 Lucyna Patyjewicz, ,Bezradno$é¢ cztowieka w staroéci”, [w:] Bezbronnos¢
cztowieka wobec systemu, red. Mirostaw Jerzy Jarosz et al. (Lublin: Innovatio Press
Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoty Ekonomii i Innowacji w Lublinie, 2010), 56.

60 Thidem.
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Z logicznego punktu widzenia mozna bowiem doj$é do wniosku, ze
postuzenie sie przez ustawodawce spéjnikiem ,lub” (funktor alternatywy
zwyklej) nie jest poprawne, poniewaz kategoria bezradnoéci jest nie tylko
szersza zakresowo, ale wrecz odmienna w stosunku do ,niepoczytalnosci”.
Nie powinno budzi¢ zadnych obiekc;ji to, Ze bezradno$¢ moze wynikac z réz-
nych przyczyn i wcale nie musi oznacza¢ stanu mentalnego. Bezradnos¢
moze wynikaé np. fizycznej niepetnosprawnoéci'®. Co wiecej, szerokie uje-
cie pozwala na uwzglednienie w tym pojeciu takze czynnikéw lub przyczyn,
ktére wplywaja na stan psychofizyczny pokrzywdzonego. Moga one mieé
charakter psychiatryczny i pozapsychiatryczny'®?l. W rezultacie m.in. stan
odurzenia alkoholem moze prowadzié do bezradnosci. Takie stanowisko
niejednokrotnie prezentowano zreszta w orzecznictwie**. Postawiono
nawet expressis verbis teze, ze ,Zawarte w art. 198 k.k. znamie »bezradno$ci«
innej osoby obejmuje takze sytuacje niemoznosci oporu wskutek odurzenia
alkoholem”™*, W doktrynie prawa karnego wyrazono wprawdzie poglad,
ze osoba spozywajaca alkohol niejako przewiduje ,nie tylko nastepstwa
w zakresie wylaczenia lub ograniczenia swej poczytalnosci, ale i to czy
spozywa alkohol w okoliczno$ciach mogacych - chociazby hipotetycznie -
doprowadzi¢ do obcowania ptciowego lub innych czynnosci seksualnych.
[...] Jezeli robi to w towarzystwie innych oséb (niezaleznie od ich ptci), to
w zasadzie godzi sie na wszystkie zwigzane z tym konsekwencje, z odby-
ciem stosunku ptciowego wiacznie”'**. W konsekwencji wywiedziono, ze
kazde ,towarzyskie” spozywanie alkoholu mieéci w sobie przyzwolenie na

wszystkie zwigzane z tym konsekwencje, z odbyciem stosunku ptciowego

61 Na temat objecia zakresem ,bezradno$ci” takze stanu fizycznego - por.:
Marian Filar, Przestepstwa seksualne w polskim prawie karnym (Torufi: UMK, 1985),
66; Hyp$ w Kodeks karny. Komentarz, 1057, Marek Bielski w Kodeks karny. Komentarz,
t. 11, art. 117-277, red. Andrzej Zoll (Warszawa: WKL, 2013), 742.

62 Marian Filar, ,Przestepstwa seksualne w nowym Kodeksie karnym”, Nowa
kodyfikacja karna. Kodeks karny: krétkie komentarze, z. 2 (1997): 26; Jarostaw Warylew-
skiw Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Komentarz do artykutéw 117-221, t. 1, red. Andrzej
Wasek, Robert Zawtocki (Warszawa: C.H. Beck, 2010), 1026; Bielski w Kodeks karny.
Komentarz (2017), 711-712.

63  Por. postanowienie SN z 20.04.2016 I, IT1 KK 489/15, LEX NI 2044482; wyrok sa
w Katowicach z 26.08.2010 r., IT AKa 213/10, LEX nr 686856; wyrok sa w Katowicach
2 15.05.2009 I, I AKa 102/09, LEX nr 577328; wyrok sa w Lublinie z 19.10.2000 r.,
11 AKa 190/00, Prokuratura i Prawo (wktadka), nr 9 (2001): 18; wyrok sa we Wroctawiu
Z 30.04.2014 I., I AKa 107/14, LEX N 2674284.

64 Wyrok SN z 25.11.2009 r., V KK 271/09, LEX 0OIT 553764.

65 Warylewski, Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej, 126.
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wiacznie”*?l, Podejécie takie nalezy ocenié krytycznie, bowiem spozywa-
nie alkoholu, nawet towarzyskie, nie powinno przesadza¢ o tym, ze osoba,
ktéra to czyni, nie moze (bedac w tym stanie) zostaé¢ uznana za bezradng
tylko z tego powodu, ze uprzednio spozywata ona alkohol. Bedac w sta-
nie odurzenia moze ona wszakze zachowa¢ petng zdolnosé¢ do wyrazenia
w stanowczy sposéb swojego oporu; zamanifestowania braku checi odbycia
stosunku ptciowego czy podjecia wobec niej innej czynnoéci seksualnej*”..
Prowadzi to jednak do innych probleméw, jak chociazby te, ktére wigza sie
ze zbiegiem przepiséw w sytuacji, gdy osoba, ktéra doprowadza sprawca do
obcowania piciowego lub innej czynnosci seksualnej, znajduje sie w stanie
odurzenia. Moze on wynikaé z podstepu, jakim postuzyt sie sprawca*®!
powinno przemawiaé, po spelnieniu pozostatych znamion, za kwalifikacja
czynu na podstawie art. 197 k.k.1*’, Jezeli jednak wskutek odurzenia alko-
holem pokrzywdzony nie moze stawiaé oporu i znajduje si¢ w stanie bez-
radnoéci, to spelnione s3 przestanki uzasadniajace kwalifikacje z 198 k.k...
Zasadno$¢ kumulatywnej kwalifikacji w takim przypadku wydaje sie
jednak co najmniej watpliwa”™ (poza bardzo nielicznymi wyjatkami”?!).
Niemniej nie zmienia to faktu, ze de lege lata nie ma uzasadnionych podstaw,
aby bezradno$ci nadawaé zawezajaca interpretacje i wykluczaé spod tego
pojecia np. sytuacje wspomniang powyzej’?.

Wypada dodatkowo zauwazy¢, ze bezradno$é zazwyczaj stanowi pew-
nego rodzaju konsekwencje braku zdolnosci do rozpoznania znaczenia
czynu, a zwlaszcza braku zdolnosci do pokierowania swoim postepowa-
niem. Ergo, jej postrzeganie w kategorii dopetnienia wzgledem niepoczy-
talnosci, o ktérej mowa w art. 198 k.k., traci racje bytu. Tym bardziej, jesli
zwazy¢ na przytoczone wyzej kwestie zwigzane z pojmowaniem ,,zdolnosci
do” synonimicznie do umiejetnosci (skill), tudziez wskazaniem na to, iz

, CO

66 Ibidem.

67 Podobne zapatrywanie: Natalia Ktagczyniska w Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna.
Komentarz, red. Jacek Giezek (Warszawa: WKL 2014). Dokument LEX. Komentarz
do art. 197. Teza 15; wyrok SN z 16.03.2006 I, IV KK 427/05, LEX nr 180765.

68 Por. np. wyrok sa w Katowicach z 15.05.2013 r., I1 AKa 90/13, LEX nr 1335649.

69 Tak: wyrok sa w Krakowie z 6.03.2014 r., 11 AKa 5/14, Krakowskie Zeszyty
Sqdowe, nr 4 (2014): 46.

70 Wyrok sa w Katowicach z 26.08.2010 r., I1 AKa 213/10, LEX nr 686856.

71 Por. np. wyrok sa w Krakowie z 6.03.2014 r., I1 AKa 5/14, Krakowskie Zeszyty
Sgdowe, nr 4 (2014): 46.

72 Wyrok sa w Katowicach z 2.11.2016 1., II AKa 316/16, LEX 1r 2309498; wyrok
SN z 22.11.2006 1., V KK 293/06, OSNKW, nIr' 1 (2006): 2220.

73 Por. tez wyrok sa w Katowicach z14.10.2021 1., 11 AKa 247/21, LEX nr 3357585.
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jako taka umiejetnos¢ jest determinowana zdolnos$cig do nalezytego poj-
mowania (zdolnoéé rozpoznania).

Jednoczesnie wolno zaryzykowac stwierdzenie, ze prawodawcy w isto-
cie nie o takie podejscie chodzilo, skoro zdecydowat sie na objecie szcze-
g6lna ochrong osoby z powodu jej stanu psychofizycznego. To natomiast
implikuje postawienia pytania o zasadno$¢ odwotywania sie do pojecia
bezradnos$ci w art. 198 k.k.

W tym miejscu nieodzowne wydaje sie przypomnienie, ze penalizujac
czyny przeciwko wolnosci seksualnej, ustawodawca karny przewiduje
takze inne okoliczno$ci uzasadniajace odrebng typizacje. Chodzi przede
wszystkim o art. 199 k.k. i art. 203 k.k., w ktérych jest mowa o wykorzysta-
niukrytycznego potozenia, a takze o art. 200a § 1 k.k., w ktérym wskazano
na wyzyskanie niezdolnoéci do nalezytego pojmowania sytuacji. W tym
drugim przepisie niezdolno$¢ do nalezytego pojmowania sytuacji dotyczy
matoletniego ponizej 15 lat i stanowi §rodek do popelnienia okreslonego
w nim przestepstwa'’*l. Z kolei wykorzystanie krytycznego potozenia
obejmuje sytuacje, w ktdrej: ,0sobie znajdujacej sie w nim realnie grozi
doznanie powaznego uszczerbku lub dolegliwoéci, niebezpieczeristwu
temu za$ zapobiec moze odpowiednie zachowanie sie sprawcy, natomiast
»doprowadzenie« to sytuacja wigzaca sie ze ztamaniem za pomocg m.in.
powyzszej metody woli ofiary przeciwnej rozpoczeciu lub kontynuowaniu
procederu prostytucyjnego””*l. Wolno wiec uznaé, ze bezradno$é, o ktérej
mowa w art. 198 k.k. nie wigze sie z sytuacja zyciowg pokrzywdzonego -
verba legis- jego , krytycznym potozeniem”.

Dalej godzi sie takze podniesé, ze obowigzujacy k.k. postuguje sie
réwniez innymi okresleniami odnoszacymi sie do stanu psychicznego
i fizycznego pokrzywdzonego. Mowa w szczegdlnosci o nieporadnosci
wraz ze stosownym doprecyzowaniem, tj.: ,0osoba nieporadna ze wzgledu
najej wiek, stan psychiczny lub fizyczny”, ,0soba nieporadna ze wzgledu na
jej wiek lub stan zdrowia” oraz ,osoba nieporadna ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny”. Co wiecej, ustawodawca karny uzaleznia: ,od

74 Art. 200a § 1 k.k. in extenso stanowi: , Kto w celu popelnienia przestepstwa
okreslonego w art. 197 § 3 pkt 2 lub art. 200, jak réwniez produkowania lub utrwa-
lania tresci pornograficznych, za posrednictwem systemu teleinformatycznego lub
sieci telekomunikacyjnej nawiazuje kontakt z matoletnim ponizej lat 15, zmierza-
jac, za pomocg wprowadzenia go w btad, wyzyskania btedu lub niezdolnosci do
nalezytego pojmowania sytuacji albo przy uzyciu grozby bezprawnej, do spotkania
z nim, podlega karze pozbawienia wolnoéci do lat 3.”.

75 Wyrok SN z 5.02.2009 I, II KK 251/08, LEX nr 486551.
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tego zaréwno istnienie pewnych przestepstw, jak i uprawnienia strony
w procesie karnym”’?), a nawet czyni ten stan okolicznoécia rzutujaca na
wymiar kary (art. 53 § 2 k.k.). Znamieniem nieporadnoéci ustawodawca
postuzyl sie m.in. w art. 189 § 2a k.k. (pozbawienie wolno$ci osoby niepo-
radnej ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny), 207 § 1a k.k.
(znecanie sie nad ww. osoba), 210 k.k. (porzucenie osoby nieporadnej ze

wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny), art. 211 k.k. (uprowadzenie

ww. osoby). Dostrzezono takze, ze: ,[...] poréwnujac trzy kodyfikacje prawa

karnego, a mianowicie z 1932 r., 1969 r. oraz z 1997 r., mozna zauwazy¢,
iz wystapila zmiana terminologiczna okreslenia »osoba bezradna« na
okreélenie »osoba nieporadna«”'”). Przekonujace wydaje sie stanowi-
sko, wedle ktérego nieporadna jest osoba: ,[...] ktéra ze wzgledu na swoje

wiasciwodci fizyczne (np. podeszly wiek, kalectwo, obtozng chorobe) lub

psychiczne (np. uposledzenie umystowe) nie ma mozliwosci samodzielnego

decydowania o swoim losie ani zmiany swego polozenia””®.. To natomiast

moze przemawiaé za zasadno$cia odwolania sie raczej do tego terminu na

gruncie art. 198 k.k., zamiast do bezradnosci. Powyzsze pozwala polozyé

akcent na pewien stan w rozumieniu, jaki psychopatologia nadaje temu

pojeciu, odrézniajac go zarazem od choroby!”l.

Inna rzecz, ze w ogéle nie wydaje sie poprawne tworzenie jakiejkol-
wiek dodatkowej kategorii (dopetniajacej) dotyczacej stanu psychicznego.
Sensowne bytoby to jedynie wéwczas, gdyby chodzito o taka kategorie,
ktéra odwotuje sie do okolicznosci obiektywnych, nie za$ do stanu psychicz-
nego pokrzywdzonego (przytoczone wyzej argumenty logiczne). Majac
jednak na wzgledzie znamie ,krytycznego potozenia”, zawarcie w opisie
typu czynu zabronionego okreslonego w art. 198 k.k. takiego ,dopetniaja-
cego” znamienia, odnoszacego sie do okolicznosci obiektywnych, polozenia
pokrzywdzonego, nie wydaje sie konieczne. Bardziej trafne bytoby wobec
tego zastgpienie bezradnosci znamieniem nieporadnosci ze stosownym
doprecyzowaniem, ze chodzi w szczegélnosci o osobe nieporadna z uwagi
na stan psychiczny lub fizyczny.

76 Dorota Habrat, ,Osoba nieporadna jako pokrzywdzona przestepstwem zne-
cania sie” Studia Prawnicze, z. 2 (2018): 117.

77 Ibidem, 118.

78 Marek Kulik, et al., ,Przestepstwo uprowadzenia lub zatrzymania mato-
letniego lub osoby nieporadnej - art. 211 k.k. (ze szczegélnym uwzglednieniem
tzw. uprowadzen rodzicielskich)” Prawo w Dziataniu, nr 16 (2013): 13.

79 Encyklopedia popularna pwn. Edycja 2011, wyd. 35 (Warszawa: PWN, 2011), 179.
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4 | Podsumowanie — wnioski kohcowe i postulaty
de lege ferenda

Podsumowujac, zaprezentowane wyzej wywody pozwalajg na jedno-
znaczng, krytyczng ocene art. 198 k.k. w odniesieniu do opisu stanu, ktéry
wykorzystuje sprawca doprowadzajac osobe do obcowania ptciowego lub do
poddania sie innej czynno$ci seksualnej albo do wykonania takiej czynno-
$ci. Dotyczy to przede wszystkim stanu pokrzywdzonego, ktéry w pismien-
nictwie zwyklo sie okresla¢ mianem ,niepoczytalnosci”. W tym wzgledzie
zastrzezenia budzi zaréwno charakterystyka tego stanu, w tym niekonse-
kwentne odwotanie sie do znamion okreslajacych niepoczytalno$é, o ktérej
mowa w art. 31§ 1k.k., jak i zasadno$¢ wprowadzania wymagan zwigzanych
z wystapieniem tempore criminis tego stanu u pokrzywdzonego. Brak kon-
sekwencji wobec braku stosownego uzasadnienia wynikajacego z projektu
k.k. z1997 r. nasuwa wniosek, ze ksztalt tego przepisu nie jest rezultatem
przemyslanej decyzji prawodawcy.

Nalezatoby albo postuzy¢ sie w art. 198 k.k. znamionami okreslajacymi
niepoczytalno$é, o ktérej mowa w art. 31 § 1 k.k. (jesliby zatozyé, ze ratio
legis tego przepisu dyktuje potrzeba ochrony osoby niepoczytalnej), albo, co
wydaje sie bardziej uzasadnione, wskaza¢ w nim jedynie na , brak zdolnosci
pojmowania znaczenia czynu podejmowanego wobec niej przez sprawce’;
wzglednie nalezaloby rozwazy¢, czy wymagania dotyczace zdolnosci poj-
mowania znaczenia nie nalezatoby okresli¢ w taki sposdb, aby jego ocena
byta mozliwa bez potrzeby wydawania opinii przez biegtych psychiatréw
(np. ,nie m4gt w dostateczny sposéb pojmowaé znaczenia podjetego przez
sprawce czynu”). Przyjmujac za$, ze stan bezradno$ci oznacza: ,stan braku
mozliwosci ofiary sensownego lub swobodnego samostanowienia w tej
sferze”®], jak réwniez podzielajac poglad dotyczacy uwzglednienia w nim
szeroko ujmowanych przyczyn, wydaje sie, Ze nie ma koniecznosci odwo-
tywania sie do racji psychiatrycznych niepoczytalnoéci (ograniczonych
w tym przypadku zakresowo). Zamiast traktowaé bezradno$é w kategorii
dopelnienia wzgledem tzw. niepoczytalnosci, zasadne wydaje sie zmody-
fikowanie przepisu w taki sposéb, aby w kazdym czlonie okreslajacym
stan pokrzywdzonego byta mowa ,,0 czym$ innym” (bynajmniej niewy-
kluczajacym sie wzajemnie). Wobec tego, skoro pierwszy czton odnositby
sie do zdolnosci pojmowania, drugi powinien dotyczy¢ sfery wolicjonalnej

80 Wyrok sa w Katowicach z 26.08.2010 r., 11 AKa 213/10, LEX nr 686856.
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zwigzanej z przedsiebraniem zachowania, w tym przypadku, naturalnie,
ujmowanej od strony negatywnej. W takiej sytuacji jedynym sensowym
rozwigzaniem jest postuzenie sie spéjnikiem ,lub”.

Innym rozwigzaniem, podyktowanym podjetymi wyzej rozwazaniami,
byloby zastgpienie pojecia bezradnosci znamieniem odnoszacym sie do nie-
poradnosci wynikajacej ze stanu fizycznego lub psychicznego. To bowiem
stan osoby, $ciélej jej pewne ograniczenia (,,stabosci”) natury psychicznej
lub fizycznej stanowig okoliczno$é, ktéra wykorzystuje sprawca prze-
stepstwa. W zwigzku z tym mozna zaproponowa¢ zmiane omawianego
przepisu i nadanie mu nastepujacego brzmienia:

Art. 198 k.k.: ,Kto osobe niemajaca dostatecznego rozeznania znacze-
nia czynu podejmowanego wobec niej przez sprawce lub nieporadng ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny doprowadza do obcowania
plciowego lub doprowadza do poddania sie innej czynnosci seksualnej
albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze...”.

Natomiast poza dyskursem pozostaje w tym miejscu pozostawié¢ kwestie
tworzenia odrebnych typéw czynu zabronionego. Wymagatoby to wszakze
poglebionych rozwazan i stosownego uzasadnienia. Wysuwajac te propo-
zycje, pozostaje juz tylko z zalem dostrzec, ze poza (szczytng w zalozeniu)
ideg zmiany, projekt nowelizacji k.k. z 8.8.2021r. ogranicza sie¢ wylacznie
do zmiany zagrozenia kara, zresztg popartej lakonicznym i nie do korica
przekonujacym uzasadnieniem™!. Nie przewiduje on zaé zmian w tym
zakresie, w jakim nalezatoby tego oczekiwa¢ majac na uwadze podniesione
wyzej uwagi. Co wiecej, nawet i te, ktére immanentnie wigza sie z zagro-
zeniem karg, jak w szczegélnosci problem typéw kwalifikowanych, zdaja
sie pozostawa¢ nadal nierozwigzane!®?l.

81 Por. Uzasadnienie do projektu zmiany k.k. (druk sejmowy nr 1091, Sejm
1x kadencji). Dokument dostepny na stronie: https://www.sejm.gov.pl/sejmo.nsf/
druk.xsp?documentId=D7E9563477237B45C12586B70037B233. [dostep: 10.11.2022 1.].

82 Naten temat por. np. Warylewski, Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej,
131; Mysliwiec, Seksualne wykorzystanie, 82.
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